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CRECHE - SALA 2 ANOS
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& BRINCAR E & EXPERIMENTAR,

NDIZAGENS VOU REALIZAR!”
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Y Conteados Objetivos
S Adaptagdo/Socializa¢do | - Promover a adaptacdo das criangas
E - Explorar diferentes espacos da sala
T Assimilagdo de regras - Proporcionar um ambiente seguro
E - Fomentar a autoestima e confianca
i Ligagdo - Promover a articulagdo entre a familia e q
W familia/infantdrio instituicdo
0 - Enriquecer os lagos afetivos do grupo
Dia da Vila de S. Mateus
- Comemorar dias importantes
Outono
- Contatar com a energia aedlica J
| - Contatar com as caraterisiticas do outono
o Reunido de Pais - Dar a conhecer algumas regras de
U funcionamento da instituicdo
T - Informar os encarregados de educagdo sobre
M as atividades a desenvolver durante o ano letivo
R Dia Mundial do Animal - Reconhecer alguns animais, identificando a
& (04 de Outubro) suas caracteristicas fisicas, tipo de alimentagdo,
habitat e locomocdo
Outono -Contatar com as caracteristicas da estagdo:

Atividades

- Rececdo das criangas

- Conhecimento das rotinas da sala

- Exploracdo de situagdes espontdneas
- Atividades e jogos de socializagdo

- Explorar as dreas da sala

- Brincar ao ar livre

- Fazer lanche partilhado e lenbrancinha com
a participagdo das criancas para levar para
casa

- Realiza¢do de cataventos com as criancas

- Realizagdo de uma drvore de Outono usando
as mdos das criangas carimbadas nas tintas
das cores outonais para fazer as folhas a
colocar no tronco de cartoling

- Explorar cangéo "Sol de Outono”

- Apresentagdo do plano de atividades da sala
para o ano letivo

Entrega de um panfleto com as atividades que
vdo ser desenvolvidas durante o ano letivo

- Pintura de desenhos de animais
- jogos de imitacdo de animais

- Explorar histérias, lengalengas e cangdes

vestudrio e na natureza sobre o outono e as cores




Cores

Dia Mundial da
Alimentacdo
(16 de Outubro)

Pdo-por-Deus/
Halloween
(31 de Outubro)

-Ampliar experiéncias e saberes

- Identificar algumas cores outonais (amarelo,

vermelho, castanho e laranja)

- Conhecer a roda dos alimentos

- Identificar e nomear frutas e vegetais

- Identificar alimentos sauddveis e alimentos
ndo sauddveis

- Conhecer e vivenciar aspetos culturais e
tradicionais

- Atividades relacionadas com o Outono, no
dominio da expressdo pldstica

- Trazer folhas de outono para fazer
comjuntos tendo como critério o tamanho

- Decoragdo da sala com os trabalhos feitos
pelas criangas alusivos & temdtica

- Realizar jogos com cores

-Observar a roda dos alimentos e identificar
os diferentes alimentos que dela fazem parte

- Realizar atividades de expressdo pldstica
alusiva a frutos e vegetais

- Confecionar uma lembranca para levar para
casa alusiva ao dia da Alimentacdo

- Elaboragdo da saca de pdo-por-deus
utilizando material de desperdicio

- Partilha de guloseimas entre as criangas
- Saida para pedir pdo-por-deus na
comunidade préxima da instituicdo
(previamente combinado)

- Decoragdo da sala com os trabalhos das
criangas alusivos ao tema
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S. Martinho
(11 de Novembro)

- Conhecer a Lenda de S. Martinho
- Valorizar e participar na tradigdo
- Conhecer a castanha que é o fruto da época

- Ouvir a lenda de S. Martinho

- Ver a dramatizacdo da lenda de S. Martinho
- Realizagdo de trabalhos de expressdo
pldstica alusivos & lenda, ds castanhas,
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Os Animais da quinta

- Identificar animais da quinta: nome forma de
locomogdo, alimentacdo, som

utilizando a rasgagem, colagem e pintura

- Cantar e explorar cancdes

- Cangdes, histérias e trabalhos de expressdo
pldstica

Os animais da floresta

- Identificar animais da quinta: nome forma de
locomocdo, alimentacdo, som

D Festa de Natal aberta | - Promover a imaginagdo e a criatividade - Elaboragdo da carta ao pai natal
E aos pais e comunidade - Contatar com tradicdes - Decoragdo da sala com trabalhos das
y4 - Proporcionar momentos de magia e alegria criangas
E - Decoragdo do pinheiro
A - Montagem do presépio
W - Desenhos, pinturas, cancdes, lengalengas e
0 cangdes
- Elaboragdo de uma prendinha e postal
natalicio para levar para casa feitos com
material de desperdicio
- Festa de natal e ensaios
Inverno - Conhecer as carateristicas do Inverno a nivel | - Candes, lengalngas e trabalhos de expressdo
de vestudrio e na natureza pldstica
J Dia de Reis - Promover a tradicdo do dia de reis de forma - Cantar cangdes alusivas aos Reis
A (06 de janeiro) criativa - Confecionar coroas de Reis
m_ - Ampliar experiéncias e saberes
L Dia de Amigos e dia das | - Fomentar o valor da amizade - Lembrangas para levar para casa em cada dia
M Amigas festejado

- Lanches partilhados nas vdrias quintas-
feiras

- Cangdes, histérias e trabalhos de expressdo
pldstica




Festa em Louvor ao
Divino Espirito Santo
(de 03 a 05)

- Conhecer tradi¢des religiosas
- Conviver com a familia e a comunidade

F Dia da Amizade - Manter viva a tradicdo das quintas-feiras - Lembrangas para levar para casa em cada dia
E (Dia de S.Valentim) - Fomentar o valor da amizade festejado
v Dia de Compadres - Lanches partilhados nas vdrias quintas-
M Dia de Comadres feiras
M Carnaval - Participar nas tradigées de Carnaval - Cangdes, lengalengas, cartazes e registos
R - Proporcionar momentos de diversgo - Festa de fantasias de Carnaval no Infantdrio
o - Desfile de fantasias de Carnaval nas ruas da
freguesia
M Dia do Pai - Valorizar os lagos familiares -Realizagdo da prenda e postal para o Pai
A (19 de Marco) - Desenvolver a criatividade - Exploragdo poesias e cangoes alusivas ao Dia
R do Pai
¢ - Atividades pldsticas de rasgagem, recorte e
€ colagem
Dia da Primavera - Desenvolver o respeito pela natureza -Exploragdo de poesias, histérias, lengalengas,
(21 de mar¢o) - Identificar as caracteristicas da estagdo e o adivinhas e cangées inerentes ao tema da
vestudrio Primavera
- Didlogo sobre as transformagées que
ocorrem na primavera
A Pdscoa - Conhecer as tradi¢des da Pdscoa -Construgdo de uma cesta de pdscoa com
B (09 de Abril) - Promover a criatividade e o uso de materiais material recicldvel para colocar o folar de
R recicldveis Pdscoa oferecido pela instituicdo
m - Elaboragdo de um postal de Péscoa

- Realizagdo de trabalhos de expressdo
pldstica para decorar a sala

- Exploragdo de lengalengas, poesias e cancdes
- Realizar semana de festa em Louvor ao
Divino Espirito Santo com reza de tergo
didrio na qual contaremos com a participacdo




Os animais da selva

- Identificar animais da quinta: nome forma de
locomogdo, alimentacdo, som

das familias, valéncias da instituicdo, J
funciondrios, grupo de idosos

- Cangdes, histdrias e trabalhos de expressdo
pldstica

Festa de Final de Ano

Verdo
(21 de Junho)

Santos Populares

M Dia da Mde - Valorizar o papel da Mde na familia - Confegdo da lembranca e postal para
A - Fortalecer os lagos familiares oferecer a mde
I - Desenvolver a criatividade - Cangdes, lengalengas e atividades de
0 Os animais do mar - Identificar animais da quinta: nome forma de | expressdo pldstica
locomogdo, alimentacdo, som
J Dia Mundial da Crianca | - Valorizar a crianga como um ser Gnico e - Pique-nique na Zona de Lazer da freguesia
U (01 de Junho) especial - Convivio com lanche
N - Proporcionar momentos de alegria neste dia - Entrega de uma lembranga do dia da crianga
M especial a cada crianca

- Participar na festa com as otras valéncias
atrvés da danga ou pequena encenagdo

- Reconhecer as caracteristicas desta estagdo

- Vivenciar tradi¢des populares
- Proporcionar momentos de diversdo

-Ensaios e preparacdo da festq

- Atividades de expressdo pldstica
- Passeios

- Atividades de expressdo pldstica recorrendo
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