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Introdugdo

O espago da Creche constitui o primeiro espago com um sistema
organizado a nivel de experiéncias, rotinas e hordrios que a crianga
experiencia fora do ambiente familiar. Este novo ambiente € organizado e
planificado de forma a proporcionar a cada crianga um leque suficiente de
atividades e experiéncias que promovam o seu desenvolvimento global e
integral.

Nos primeiros anos de vida, as experiéncias das criangas estdo muito
relacionadas com o cuidado do adulto para com elas, com manifestacdes de
carinho, atengdo e sensacdo de seguranc¢a. Na verdade, os cuidados adequados
durante a primeira inféncia trazem beneficios para toda a vida, formando
pessoas adultas com boa autoestima e felizes.

O ambiente a delinear para a sala dos 2 anos deve ser acolhedor e
dinamizador de aprendizagens, para que a crianga tenha um bom
desenvolvimento. Este ambiente terd em conta a necessidade bdsica do
brincar, proporcionando diversos e variados momentos neste contexto.

Por fim, é possivel mencionar que existem dois pilares a ter em atengdo
na planificagdo de todo o projeto que sdo a qualidade da interagdo com a
crianga e a garantia de momentos lidicos que garantam aprendizagens
futuras.

Segundo Lopes da Silva (p. 12, 2016). "Deste modo, brincar torna-se
um meio privilegiado para promover a relagdo entre criancas e entre estas e
0/a educador/a, facilitando o desenvolvimento de competéncias sociais e
comunicacionais e o dominio progressivo da expressdo oral. De igual modo,
brincar proporciona outras conquistas, tais como, ter iniciativas, fazer
descobertas, expressar as suas opinides, resolver problemas, persistir nas
tarefas, colaborar com os outros, desenvolver a criatividade, a curiosidade e
© gosto por aprender, que atravessam todas as dreas de desenvolvimento e
aprendizagem na educagdo de infancia, constituindo condigdes essenciais para
que a crianga aprenda com sucesso, isto &, ‘aprenda a aprender™

O presente projeto tem como titulo “A Brincar e a Experimentar,
muitas Aprendizagens vou realizar!" Este temq relaciona-se com o tema do
projeto educativo “Projetar para um futuro sustentdvel” no sentido de
orientar as criangas para boas prdticas ambientais, neste primeiro ano iremos
explorar “a Ciéncia e a Tecnologia” com os objetivos gerais: sensibilizar para
a preservagdo da natureza e dos seus ecossistemas através da ciéncia e da
tecnologia e identificar formas de preservar estes mesmos ecossistemas.



Assim sendo, procurarei através de brincadeiras e experiéncias simples que
as criangas desta sala de 2 anos contatem com a ciéncia e tecnologia.



Carateristicas da faixa etdria dos 2 anos

Durante esta faixa etdria é possivel observar alguns comportamentos,

atitudes e conhecimentos que sdo semelhantes entre as criangas de 2 anos de idade.
Entre vdrios comportamentos, destaquei os mais comuns de se observarem:

Desenvolvimento motor

Anda sozinha e corre

Aprende a saltar e a trepar

Dd pontapés na bola

Sobe e desce escadas com o apoio do corrimdo (um degrau de cada vez)
Comega a controlar os esfincteres

Lava as mdos

Comega a interessar-se por se vestir e despir (embora ndo consiga fazé-lo
sozinha com sucesso)

Brinca a jogos de espreitar e perseguir

Constréi torres de 5 cubos

Usa bem a colher e consegue comer sozinha, se for habituada

Audigdo e Linguagem

A crianga apresenta um crescimento lexical que ronda as 200 a 300 palavras
Designa-se a si prépria pelo nome

Dd orientagdo verbal a si mesma: fala sozinha enquanto brinca

Trauteia, canta, ri e sorri a acompanhar a sua atividade motora

A verbalizagdo social com outras criancas é escassa, exceto no caso de uma
agressdo ocasional ou de uma breve "briga" sobre direitos de propriedade
Gosta que se repita sucessivas vezes a mesma ideia, as mesmas frases, as
mesmas rotinas, pois ajuda-a a sentir-se mais & vontade

Interessa-se pelos sons e sua repetigdo

Gosta de escutar rimas e de as repetir

O periodo de atencdo e concentragdo ainda € curto

Socializac¢do

As atividades entre criangas, s~~ao paralelas e ndo sociais

Ocupa-se das suas atividades individuais, que sdo brincadeiras simples

E incapaz de repartir, o seu comportamento ¢ individualista e egocéntrico
Presta muita atencdo ao adulto, imitando os seus atos

Pede ajuda ao adulto, conta-lhe e mostra-lhe coisas

Pede e dd informacdes

Gosta de brincar junto ao adulto, implicando-o frequentemente em
brincadeiras imaginativas e simples

E, talvez a idade mais dificil para adaptacdes, uma vez que estd muito ligada
a mde e os lugares que ndo conhece intimidam-na

Exige ao adulto um tipo de relacdo ainda muito maternal



e Entre pares, ocorrem com frequéncia abordagens afetuosas tais como
abragos, palmadinhas e beijos

* Empenha-se em investigacdes fisicas com outras criangas, ds vezes de forma
agressiva (nesta idade baterem-se ndo significa necessariamente desagrado,
mas uma forma de contato social)



Organizagdo do ambiente educativo da sala

1. Organizagdo do Grupo

A Sala dos 2 anos é composta por um grupo de 15 criangas. Existem 5 criancas
mais velhas que sdo do final do ano anterior mas como fazem anos depois do dia 15
de Setembro ficaram retidas mais um ano nesta sala, sdo criangas prestes a fazer
0s 3 anos. As restantes 10 criangas sdo mais novas e sé comegam a atingir os 3 anos
a partir de Janeiro. Ao todo existem 7 meninas e 8 meninos.

Neste grupo ainda ndo existem criangas referenciadas para avaliagdo da
Intervengdo Precoce. No entanto, existe dois casos que irei sinalizar. O primeiro
trata-se de uma menina com vdrias carateristicas um pouco peculiares: ndo fala,
emite sons, na maioria das vezes parece que ndo entende o adulto, tem grande
descoordenagdo motora, mete os objetos todos na boca e ndo interage com outras
criangas; o segundo caso trata-se de um menino também ndo fala, parece ndo
compreender instrugdes simples, anda sempre na ponta do pé, apresenta movimentos
estereotipados com as mdos e a sua brincadeira consiste em atirar brinquedos ao ar.

A nivel geral do grupo, as principais necessidades observadas sdo:
- Comegar a adquirir algumas regras de sala
- Agredir os colegas sem motivo aparente
- Adquirir posturas corretas nos diferentes contextos;
- Adquirir autonomia nos diferentes momentos da rotina;
- Explorar os espacos e as potencialidades dos materiais:
- Adquirir e desenvolver linguagem oral;

- Criar interesse pelo conhecimento do mundo;



Nome Data Nascimento
Andréa Vitéria Moura Cota 23-06-2021
Antdnio Mateus Silveira Camara 08-05-2021
Beatriz Toledo dos Reis 14-04-2021
Leonardo de Castro Pintado 25-09-2021
Leonor Brasil Lamas 24-05-2021
Lorena Lourenco Costa 07-05-2021
Matilde Gomes Bertdo 03-06-2021
Rafael de Sousa da Silva 19-03-2021
Santiago Nunes Mendes 16-07-2021
Tiago Mendes Leal 16-03-2021
Daniel Vieira Brasil 11-11-2020
Diego Valquirio Rosa Amaral 02-12-2020
Maria Eduarda Couto Bernardo 27-09-2020
Wilson Junior Reis Machado 17-09-2020
Yasmin Vitéria Alves Gomes 13-11-2020
| Total: 15




2. Organizagdo do espaco

Um bom funcionamento das atividades e a boa organizagdo do Espaco
depende de um bom funcionamento das atividades que sdo realizadas na sala.
E muito importante que as criangas se sintam confortdveis no ambiente em
que se encontram. Se o grupo se sentir num clima harmonioso ird sentir-se
muito mais motivado e deste modo ird realizar as suas atividades quer livres,
quer orientadas, com mais gosto e claro estd com melhores resultados. Se 0s
materiais estiverem ao alcance das criangas possibilita-lhes ter a nogdo do
que existe na sala, podendo desta forma, ter a iniciativa de os ir buscar para
explora-los. Neste sentido, essa possivel escolha dos materiais faz com que
a crianga tenha oportunidade de pér em prdtica as suas ideias, mostrando
desse modo as suas emocdes, sentimentos e a forma como interpreta a sua
realidade. O Educador ao fomentar a exploragdo dos espacos e dos materiais
estd a promover a autonomia, a independéncia, a competéncia e sucesso do
grupo.

Segundo Lopes da Silva, (p.28, 2016), "O conhecimento do espago e das
suas possibilidades é uma condigdo do desenvolvimento da independéncia e da
autonomia da crianga e do grupo, o que implica que as criancas compreendam
que estd organizado e pode ser utilizado (..) Esta apropriacéo do espago dd-
lhes a possibilidade de fazerem escolhas, de utilizarem os materiais de
diferentes maneiras, por vezes imprevistas e criativas, e de forma cada vez
mais complexa.”

Sendo assim, a sala de 2 anos encontra-se organizada da seguinte
forma:

- A drea do fralddrio, sendo que a mesma contém um armdrio com
divisdes para os pertences de cada crianga (fraldas, toalhetes, pomadas e
outros produtos de higiene pessoal necessdria) e de uma bancada de muda de
fraldas;

- Area da Reunido de Grupo, constituida por um tapete lavdvel com
tamanho suficiente para reunir o grupo de 15 criangas em circulo;

- Area da Leitura, constituida por um sofd e uma caixa de madeira com
livros de capa folhas duras com muitas imagens e pouco texto:

- Area dos Jogos de Mesa, constituida por dois méveis com prateleiras
recheados de puzzles de madeira de encaixe variados, puzzles em cartdo duro
simples

- Area da Garagem e dos Legos. Constituida por um mével com gavetas
as quais recheadas de legos e carrinhos:
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- Area da Casinha, constituida por um mével de gavetas com comidas e
utensilios de cozinha de brincar, uma mesa e 4 bancos e uma cama de madeira

Para além disso, existe na sala duas mesas redondas cadeiras para
que as criangas possam realizar os Jogos de mesa e as atividades orientadas
pela educadora. Existe também material de pintura como tintas, variados
papéis, plasticinas e formas de modelar, colas, pinceis, rolhas de cortica etc.
e ldpis de cor.



3. Organizagdo do tempo

A organizagdo do tempo é muito importante pois a sucessdo e repeticdo
de atividades ao longo do dia-a-dia dd & crianga uma maior sequranca
proporcionando esta conseguir medir o tempo através da sequéncia repetida
das atividades.

Segundo Lopes da Silva, (p.30, 2016), A vivéncia destas diferentes
unidades de tempo permite que a crianga se vd progressivamente apropriando
de referéncias temporais que sdo securizantes e servem como fundamento
para a compreensdo do tempo: passado, presente, futuro.”

Hards - Atividades
7 | Visualiza¢do de Tv no tapete da Reunido de Grupo

_ | Brincadeira livre na sala / Recreio

~ | (quando a educadora estd no hordrio da manhd)
| Momento em grande grupo:
| - Cantar a cangdo do bom-dia
| - Dar o bom dia individualmente a cada crianga
| - Marcagéo dos quadros de presencas e do tempo, contagem
| das criancas;
| - Atividade de grande grupo
| - Introducdo das atividades orientadas q realizar na mesa

| (quando a educadora estd no hordrio da manhd)
Realizagdo da atividade orientada
Arrumagdo da sala/Recreio (ou visualizagdo de Tv)

_| Almogo - Higiene

| Repouso

Higiene - Lanche

| - Atividades livres na sala
_| - Momentos de higiene

A Educadora e a Ajudante de Educagdo fazem rotagdo de hordrio:
- 07:45 as 13:00 / 14:00 as 15:45 (huma semana é a Educadora e na outra
semana a Ajudante de Educacdo
- 10:30 as 14:00 / 15:00 as 18:30 (‘a Educadora quando faz saida)
- 10:00 as 14:00 / 15:00 as 18:00 (a Ajudante de Educagdo quando faz
saida)
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Fundamentos e Principios Educativos
(segundo as Orientagdes Curriculares 2016)

Fundamentos e Principios Educativos

Fundamentos

Crianga

Educadora

Desenvolvimento e
aprendizagem como
vertentes
indissocidveis

- Cada crianga tem uma identidade tnica e
singular, tendo necessidades, interesses e
capacidades préprias.

- Vive num meio cultural e familiar que deve ser
reconhecido e valorizado.

- Tem em conta as carateristicas da crianga,
criando oportunidades que lhe permitam realizar
todas as suas potencialidades.

- Considera a familia e a sua cultura na sua agdo
educativa.

Reconhecimento da
crianga como sujeito e
agente do processo
educativo

- A crianga é detentora de uma curiosidade
natural para compreender e dar sentido ao mundo
que a rodeia, sendo competente nas relacdes e
interagdes que estabelece.

- Tem direito a ser escutada e as suas opinides
devem ser tidas em conta,

- Parte das experiéncias da crianga e valoriza os
seus saberes como fundamento de novas
aprendizagens.

- Escuta e considera as opinides da crianga,
garantindo a sua participacdo nas decisdes
relativas ao seu processo educativo.

- Estimula as iniciativas da crianga, apoiando o seu
desenvolvimento e aprendizagem.

Exigéncia de resposta a
todas as criangas

- Todas as criangas tém direito a uma educagdo de
qualidade em que as suas necessidades, interesses
e capacidades sdo entendidos e valorizados

- Todas as criangas participam na vida do grupo

- Aceita e valoriza cada crianga, reconhecendo os
seus progressos.

- Tira partido da diversidade para enriquecer as
experiéncias e oportunidades de aprendizagem de
todas as criancas.

- Adota prdticas pedagégicas diferenciadas que
respondam ds carateristicas individuais de cada
crianga e atendam ds suas diferencas.

- Promove o desenvolvimento de um sentido de
seguranga e autoestima em todas as criangas.

Construgdo articulada
do saber

- O desenvolvimento e a aprendizagem processam-
se de forma holistica

- Brincar é um meio privilegiado de aprendizagem
que leva ao desenvolvimento de competéncias
transversais a todas as dreas do desenvolvimento
e aprendizagem.

- Aborda as diferentes dreas de forma
globalizante e integrada.

- Estimula o brincar, através de materiais
diversificados, apoiando as escolhas, exploragdes
e descobertas da crianga.

- Estimula a curiosidade da crianga criando
condi¢des para que “aprenda a aprender”
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Objetivos:

Formacdo Pessoal e Social
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Construir e desenvolver relacées com criangas e adultos
Respeitar os interesses individuais e coletivos
Expressar e compreender sentimentos

Saber ouvir

Conhecer algumas regras de convivio social
Compreender rotinas e hdbitos

Assimilar algumas regras da sala

Colaborar na arrumacdo da sala

Esperar pela sua vez

Participa nas atividades propostas

Expressar iniciativa em atividades

Realizar o desfralde

Identificar as diferentes partes do seu corpo

Expressdo e Comunicacédo:

Dominio da expressdo motora

* Movimentar-se de vdrias formas locomotoras (gatinhar, correr, saltar)
* Imitar gestos e movimentos
e Experimentar e desenvolver a percussdo corporal (batimentos, palmas)
* Tocar as partes do corpo mencionadas ao longo de uma cancéo
* Desenvolver a motricidade fina e a destreza manual
e Utilizar o agarrra em pinga
* Fohear as pdgias de um livro
* Encaixar pegas de um puzzle
Dominio da expressdo pldstica
* Explorar diversos materiais, texturas e técnicas
 Fazer composi¢des utilizando diferentes materiais
* Experimentar a mistura de cores
* Desenhar e pintar livremente
* Fazer colagens
* Fazer carimbagem
* Rasgar papel
* Fazer digitinta
* Modelar plasticina e massinha
Dominio da expressdo musical
* Despertar o gosto pela mdsica
* Acompanhar cangdes com gestos
* Explorar e identificar sons
e Explorar a intensidade dos sons (mais alto, mais baixo)
e Cantar cangdes
Dominio da expressdo dramdtica
e Readlizar o jogo simbglico



e Utilizar objetos para representar algo

* Usar agdes e sons para representar algo

* Comunicar através do préprio corpo: gestos sons, movimentos, expressdes
faciais

* Reproduzir e interpretar com o corpo, vivéncias didrias
Dominio da matemdtica

 Familiarizar-se com a nocdo de tamanho: pequeno / médio / grande

* Familiarizar-se com a no¢do de quantidade: um / muitos

e Familiarizar-se com os conceitos espaciais de vazio/cheio; em baixo/em
cima; fora/dentro

e Familiarizar-se com a numeracgdo

* Familiarizar-se com algumas formas geométricas

e Identificar e nomear as cores primdrias

e Identificar e nomear algumas cores secunddrias

e Classificar objetos segundo um critério

e Seriar objetos segundo um critério
Dominio da linguagem oral

* Adquirir um maior dominio da expressdo e comunicagdo

e Falar sobre experiéncias pessoais importantes

e Explorar o carater Iidico da linguagem, através de cancdes e histdrias

* Participar nos didlogos em grande grupo

e Enriquecer o vocabuldrio

* Compreender as orientacdes do adulto

Conhecimento do Mundo

e Desenvolver a capacidade de observar

* Desenvolver a curiosidade

e Demonstrar compreensdo sobre os temas abordados

e Familiarizar-se com as tradigdes

* Familiarizar-se com as estagdes e suas carateristicas

* Distinguir e carateriza dia/noite

e Identificar estados meteoroldgicos

* Reconhecer alguns animais

* Reconhecer caracteristicas fisicas, tipo de alimentacdo e habitat de alguns
animais

* Ter nogdo dos cuidados bdsicos a ter com os animais

* Ter consciéncia de alimentos sauddveis/ndo sauddveis




Decisdes estratégicas relativas &
operacionalizagdo do trabalho

O trabalho a realizar no presente ano letivo de 2023/2024 serd planificado
mensalmente e em cada més haverd um tema a ser trabalhado.

De modo a auxiliar a realizacdo das planificagdes, foi definida uma lista de
possiveis atividades e estratégias a realizar com o grupo ao longo do ano letivo.

- Exploragdo do quadro de presencas e de aniversdrios;

- Realizagdo de projetos acerca da importdncia dos hdbitos de higiene para um corpo
sauddvel e relacionadas com a importdncia de proteger o meio ambiente

- Estimular as criancas a comer sozinhos, utilizando corretamente a colher;

- Incentivar as criangas a ajudarem na tarefa de vestir e despir sempre que
hecessdrio e a calcar e descalgar os sapatos sozinhas;

- Promover intencionalmente atividades de desenvolvimentos destas habilidades
(movimentos locomotores, movimentos manipuladores, movimentos de equilibrio e
esquema corporal e a sua relagdo)

- Promover atividades de desenho, pintura, digitinta, rasgagem e colagem

- Proporcionar atividades com plasticina, massa de cores e material de desperdicio;
- Exploragdo de cores em diferentes contextos;

- Brincadeiras na drea do faz-de-conta:

- Dramatizar histdrias;

- Jogos de mimica;

- Associar musicas ds épocas festivas:

- Ouvir diversos tipos de mdsica:

- Fazer dangas de roda;

- Utilizar mdsicas com diferentes ritmos e de diferentes estilos e criar coreografias
para as mesmas;

- Realizagdo de didlogos em grande grupo;

- Estimular a comunicagéo esponténea;

- Realizagdo de jogos de linguagem (lengalengas, trava linguas, rimas);

- Recontar histdrias

- Interpretagdo de histdrias:

- Realizagdo de ordens/recados:

- Respostas a perguntas sobre situagdes do quotidiano;

- Utilizar diferentes objetos e imagens para formar conjuntos, segundo diferentes
critérios;

- Realizagdo de jogos como puzzles, lotos, ..

- Exploragdo de formas em diferentes contextos;

- Contagem de diversos materiais, imagens, das presencas e das faltas das criangas;
- Realizagdo de jogos relacionados com as nogdes espaciais

- Realizagdo do quadro das presencas e dos aniversdrios
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- Utilizar algumas instituicdes do meio como recursos;

- Comemorar datas festivas;

- Contatar com manifestacdes culturais locais:

- Exploragdo de jogos de identificacdo corporal;

- Realizagdo de passeios de forma a observar as diferengas que vdo ocorrendo na
natureza;

- Realizagdo de projetos de investigagdo;

- Realizar atividades e festas envolvendo a comunidade
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Previsdo de procedimentos de avaliagdo

A avaliagdo assume um papel muito importante ao longo de toda a prdtica
educativa. Avaliar a acéio educativa e o seu impacto junto das criangas permite
repensar em atividades e estratégias mais benéficas e adequadas ao grupo em
questdo; Avaliar as competéncias das criancas permite identificar se as mesmas
estratégias e atividades estdo sendo estimulativas no seu desenvolvimento.

Avaliar, assenta na observagdo continua dos progressos da crianca,
indispensdvel para a recolha de informagdo relevante, como forma de apoiar e
sustentar a planificagdo e o reajustamento da acdo educativa, tendo em vista a
construgdo de novas aprendizagens. A avaliacdo formativa constitui-se, assim, como
instrumento de apoio e de suporte da intervencdo educativa, ao nivel do planeamento
e da tomada de decisdes do educador.

No final do ano letivo serd realizado um relatério sobre as competéncias que
as criangas foram adquirindo ao longo do no letivo, refletindo sobre a sua evolugdo.
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